Workshop «Respektvolle
Kommunikation in der Familie»

« |hr Kleinkind trotz, |hr Pubertier motzt und Sie stehen mittendrin | Dass es in
lhrer Familie zu oft zu Streitigkeiten, Machtspielereien und Aggressivitat
kommt, entspricht eigentlich so gar nicht lhren Grundwerten !

In diesem Workshop erhalten Sie einen praktischen Einblick, in das von
Thomas Gordon (Familienkonferenz) entwickelte Kommunikations-Modell und
wie dieses Sie im Familienalltag unterstiitzen kann. Tiefe, vertrauensvolle
Beziehungen sind gerade auch durch respektvoll ausgetragene Konflikte
moglich!

Inputs zu Problembesitz und den Grundbediirfnissen werden im zweiten Teil
erganzt mit dem Lésen von Fallbeispielen aus Ihrem Alltag. »

Kursleitung Christine Walser

Dauer 3 Stunden (inkl. kurzer Pause
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