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EINFÜHRUNG 
in das Gordon-Modell 
 
Kurz und bündig, mit der 
Möglichkeit zu Vertiefen 
 
 

        
Den Fokus auf die eigene Kommunikation lenken und sich in kleinen Übungen ihrer 
Wirkung bewusst werden. Das Modell von Th. Gordon kennenlernen und anhand 
praktischer Beispiele erforschen.  
Im Anschluss an den Kurs haben Sie die Möglichkeit zum Selbststudium und/oder 
der Teilnahme an weiteren Inputtreffen, wie den Grundlagen-Workshop`s. 
 
 
Aus dem Inhalt: 

- Th. Gordon und seine Grundhaltung 
- Das Familienbuch (wird am Kurstag abgegeben) 
- Überblick über das Gordon-Modell & kennenlernen seiner Begrifflichkeiten 

• Verhaltensfenster & Problembesitz 
• Ich-Botschaften 
• Aktives Zuhören 
• Problemlösungsprozess 

 
Zeit / Preis: 
Fr. 90.- /2,5 Stunden inkl. Familienbuch « So ein Tag » 
 
 
Für Fragen kontaktieren Sie mich unter info@gordontraining-biel.ch oder per 
Telefon 079 396 10 88. 
 
Herzlich Christine Walser 
Kursleiterin 


